LES

MAEM‘T@N& Episode 36 - Boissons d’été et barbotine

Limonade pétillante
1,5a 1,6 litres

Matériel nécessaire : Ingrédients :
% bol % 4 oranges
% couteau d’office % 2 citrons
% planche a découper % 1 pamplemousse

200 ml de sucre

1 litre d’eau minérale
gazéifiée

% un peu de sirop de
grenadine

< mélangeur
% pot a jus

X/ X/
L X X4

Méthode :

Couper les agrumes
A l'aide d'un couteau d’office, 6ter la peau des oranges et des citrons.
Couper les fruits en morceaux.

Macérer les agrumes
Déposer les agrumes dans un bol. Ajouter le sucre et mélanger et
laisser macérer une heure.

Passer les agrumes au mélangeur

Déposer les oranges et les citrons dans un mélangeur avec leur jus et
réduire en fine purée. Passer la purée obtenue au tamis et la verser
dans un grand pot a jus.

Ajouter I'eau minérale
Verser I'eau minérale dans le pot a jus et mélanger.
Servir dans un grand verre avec un trait de sirop de grenadine.



