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L’empreinte écologique : l’impact environnemental 
 
Saynète 1                    9e année 
 
Personnages 4 élèves 
 
 
Élève 1 L’empreinte écologique représente l’impact environnemental 

de notre consommation.  
 
Élève 2 C’est la quantité de terre nécessaire pour produire toutes les 

choses qui contribuent à notre standard de vie et à notre 
confort. 

 
Élève 3 Toutes les choses que l’on fabrique, des plus fantastiques 

aux plus dégueulasses, sont appelées des biens de 
consommation. 

 
Élève 4 Ces objets qui nous entourent sont produits à partir des 

ressources naturelles de la planète.  
 
Élève 1  On transforme le pétrole en plastique, les arbres en papier… 
 
Élève 2 On sait que les activités économiques d’un pays peuvent 

avoir des répercussions sur d’autres pays à des milliers de 
kilomètres. 

                
Élève 3 Par exemple, on retrouve dans les glaciers du Pôle Nord des 

traces de DDT, un pesticide cancérigène qui est maintenant 
illégal au Canada, mais qui est encore utilisé au Mexique.  

 
Élève 4 Même s’il n’y a pas de pollution près de chez toi, il est 

possible que ce que tu consommes ait créé de la pollution 
ailleurs.  

 
Élève 1 Une grande partie de ce que nous consommons vient de 

l’extérieur du pays, comme les bananes de l’Équateur, les 
concombres du Mexique et les vêtements qui viennent de 
l’Inde.            

 
Élève 2 Tout ce que nous consommons a un impact réel sur 

l’environnement. 
                
Élève 3 Les 52 milliards de cigarettes fumées chaque jour au 

Canada nuisent à la santé des Canadiens en plus de 
produire 5 000 tonnes de polluants. 
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Élève 4 Pour couvrir en partie le coût des maladies causées par la 

cigarette, le gouvernement impose des taxes, ce qui 
augmente le prix de la cigarette. 

               
Élève 1 Normalement, nous payons pour le recyclage des bouteilles 

de boisson gazeuse quand nous passons à la caisse. 
 
Élève 2 Mais pour la majorité des choses que nous achetons, le coût 

de la collecte de déchets ne fait pas partie du prix que nous 
payons. 

 
Élève 3 On finit donc par se retrouver avec des montagnes de 

déchets, des écosystèmes en danger et des gens malades. 
              
Élève 4 En calculant notre empreinte écologique, on peut choisir de 

consommer les choses qui ont le moins d’impact sur 
l’environnement. 

 
 
 
 
 


